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カウンセリングってなにするの？
こころの専門家「心理カウンセラー」の仕事

細川貂々, 浜内彩乃 創元社 2026.4 146.8 ホ

タリバンの世界
秘密学校の少女たち

川上珠実 毎日新聞出版 2026.3 227.1 カ

気ままに楽しく！大人の女ひとり旅 門賀美央子 清流出版 2026.2 290.9 モ

経済学者たちの女性論
ジェンダーの視点で経済思想を問う

柳田芳伸, 原伸子編 昭和堂 2025.11 331.2 ヤ

「わたし」ってなんだろう？
1.わたしの心と体を大切にしよう
2.わたしとあなたのいい関係
3.わたしはみんなと生きている

鴻巣麻里香監修 文研出版 2025.12 K361.4 コ

男女の協働から考えるキャリアデザイン入門
多様性の時代を美しく生きる

丸岡俊之 ナカニシヤ出版 2026.1 366.38 マ

男と女、どっちがずるい？
１０代のジェンダー、４９の疑問と悩み

アルテイシア, 太田啓子 集英社 2026.3 367.2 ア

報われない社会で、それでも生きる
上野千鶴子
アグネス・チャン

Gakken 2026.4 367.2 ウ

１３歳からの家族の研究 白井千晶 かもがわ出版 2026.1 K367.3 シ

ひとり親世帯の家族生活と仕事
シングルマザーの生活戦略と中高生の現在・未来

末盛慶〔ほか〕 晃洋書房 2026.3 367.3 ス

子どもの性の多様性
セクシュアル・アイデンティティとジェンダー・アイデンティティ
の探求を支えるために

佐々木掌子 ちとせプレス 2026.1 367.9 サ

ピンク！これがじぶんのいろ
ジェンダー平等と公平についてのおはなし

スコット・スチュアートぶ
ん・え

ゆまに書房 2025.12 K367.9 ス

性犯罪・性暴力から子どもを守るいのちの安全教
育　小学校版
身近なアンコンシャス・バイアスを知って学ぼう

渡辺正樹 東山書房 2025.11 375.4 ワ

ふたりで考える不妊治療
お金から生活習慣までやさしく解説

多田佳宏 幻冬舎 2025.11 495.48 タ

生きるだけ筋トレ　ふだんの動きを「こう変える」だけで
カラダが元気でキレイになる

小熊祐子監修 文響社 2026.3 498.3 オ

戦争は女の顔をしていない　６
スヴェトラーナ・アレクシ
エーヴィチ原作

KADOKAWA 2026.3 726.1 ア

たったひとつのひかりでも
キャット・イェイ作
イザベル・アルスノー絵

評論社 2025.4 K726.5 イ

はじめてみなきゃわからない！
アンドレア・ベイティー作
デイヴィッド・ロバーツ絵

絵本塾出版 2026.1 K726.5 ベ

コズミック・ガール
宙わたる教室

伊与原新 文藝春秋 2026.4 913.6 イ

人生のリフォームどき 内山純 徳間書店 2026.4 913.6 ウ

女の子がハッピーに生きるための３つのこと 福木はる 講談社 2026.4 K913.8 フ

ユリの便箋 森川成美 静山社 2026.1 K913.8 モ

トビウオの声を聞いた日
ギリシャの海とエレナの秘密

マイケル・モーパーゴ 評論社 2025.12 K933.7 モ

魔女の体力
40歳、女性が体力をつけるべきとき

イ・ヨンミ 世界文化社 2026.4 929.14 イ

キーワードで読むヴァージニア・ウルフ
作品も作家もこの一冊で！

日本ヴァージニア・ウルフ
協会編

小鳥遊書房 2025.9 930.278 ニ
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気ままに楽しく！大人の女ひとり旅

門賀美央子 著 / 清流出版 / 2026 / 290.9 モ

女性ひとり旅を安心で快適に楽しむために、テーマの選び方、注意点、計画づくりのコツを

自身の旅の思い出と共に伝える。食事や持ち物など、旅を快適にするちょっとした工夫も

具体的に紹介する。

新 着 資 料 ピックアップ
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雑 誌

＼ 貸出できます ／

男と女、どっちがずるい？ １０代のジェンダー、４９の疑問と悩み

アルテイシア, 太田啓子 著 / 集英社 / 2026 / K367.2 ア

女性専用車両やレディースデーは男性差別？専業主婦になっちゃいけないんですか？など、

作家・アルテイシアと弁護士・太田啓子が、中高生へのジェンダーの授業から見えてきた

１０代の疑問や悩みに対談形式で答える。

１３歳からの家族の研究

白井千晶 著 / かもがわ出版 / 2026 / K367.3 シ

ジェンダー、夫婦の姓、結婚と離婚、親子、ヤングケアラー、家事分担など、

家族にまつわる話題をデータやイラストとあわせてわかりやすく解説。

家族とは何かをさまざまな視点から考える。

人生のリフォームどき

内山純 著 / 徳間書店 / 2026 / 913.6 ウ

人材育成会社を経営し、即断即決の４０代の蘭子が出会ったのは、優柔不断な６０代のスミレ。

スミレの自宅のリフォームの相談にのるうちに、2人は築40年の戸建て改装に臨むことになる。

リフォームをきっかけに出会った女性たちが、助け合い、再生していくハートフルな物語。

雑誌バックナンバーは、

予約・貸出ができます。

最新号は

館内閲覧のみです。

くらしと教育をつなぐWe Vol.261

フェミックス 編 / 2026.4

【 特集 】 わたしはわたし自身を生きる
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魔女の体力 ４０歳、女性が体力をつけるべきとき

イ・ヨンミ 著 / 世界文化社 / 2026 / 929.14 イ

会社員・妻・母として仕事と生活に追われ、身も心もすり減らしていた著者を救ったのは、

４０歳で始めた運動だった。一日中座りっぱなし、夜型で低体力の編集者が、

少しずつ朝型の運動好きに変わっていく様子をユーモアたっぷりに綴る。

７月



お問い合わせ ： ドーンセンター ２階 情報ライブラリー ０６-６９１０-８６１６TEL

本 と の 出 会 い と 役 立 つ 情 報 を 。

ドーンセンター情報ライブラリーNEWS

本 と の 出 会 い と 役 立 つ 情 報 を 。

『 くらしと教育をつなぐWe 』 （フェミックス）

おすすめ雑誌 ピックアップ

無理してがんばらずにみんなが幸せになれる

世の中の実現を願い、そのための知恵や情報の

交換の《場》であることを目的に作られた雑誌です。

7月はミニコーナーでバックナンバーを展示します。

この機会に手に取ってご覧ください。

７月の月末休室日は

７月２８日（火）です。

ご不便をおかけしますが

よろしくお願いします。

＼ おとなも こどもも 知っておきたい ／

メディアリテラシー

フェイクニュースに惑わされない

情報の見極め方や、SNSの使い方など

メディアリテラシーに関する本を

ミニコーナーで紹介します。

子どもたちのSOSの声を受け止めるため、

わたしたちは何ができるでしょうか。

虐待や貧困、いじめや不登校、ヤングケアラーなど、

子どもたちを取り巻く状況を伝える資料を紹介します。

７月 テーマ展示７月  テーマ展示

「 子どものSOSを受けとめる 」

←「子どものSOSを受けとめる」ブックリスト

『 アップサイクル！ ぼくらの明日のために 』

佐藤まどか （ポプラ社/2023）

夏休みのグループ研究で集まった丈、紫月、王ちゃんの

3人。使われていない古いミシンと黒板に出会い、テーマ

として見つけたのがアップサイクルだった。廃材を再利用

するアップサイクルで起業を目指す中学生の挑戦を描く。

おすすめ児童文学 ピックアップ

『 ランドリーの迷子たち 』

シャネル・ミラー 作・絵 （ほるぷ出版/2025）

マグノリアはもうじき10歳。夏休みなのにどこにも行け

ないマグノリアは、引っ越してきたばかりのアイリスと

一緒に、両親のランドリー店で忘れられた迷子の靴下

の持ち主をさがしてニューヨークの街を歩きまわり…。

ユーモラスであたたかな、友情と希望の物語。

★「夏休み」が舞台の児童文学をご紹介します

◎ライブラリーカードで資料の貸出をしています

資料種別 貸出冊数（期間）

図書・行政資料・雑誌 15冊3週間

DVD 3点2週間



ドーンセンター情報ライブラリー

＜TEL＞06-6910-8616 ＜FAX＞06-6910-8775

＜所在地＞〒540-0008 大阪市中央区大手前1-3-49

ドーンセンター２階（大阪府立男女共同参画・青少年センター）

＜HP＞http://www.dawncenter.jp/

＜アクセス＞

京阪「天満橋」駅、Osaka Metro（旧大阪市営地下鉄）

谷町線「天満橋」駅1番出入口から東へ約350m。

JR東西線「大阪城北詰」駅2番出口から西へ約550m。

大阪シティバス（旧大阪市営バス）京阪東口からすぐ。

・貸出は1人につき

図書・雑誌・行政資料は15冊3週間

DVDは3点2週間まで貸出できます。

・返却は情報カウンターにお返しください。

閉館しているときは1階立体駐車場前の

ブックポストをご利用ください。

＜火～土＞ 午前９時３０分～午後９時３０分

（貸出・情報相談は午後６時まで）

＜日・祝＞ 午後９時３０分～午後５時

（貸出・情報相談は午後４時５０分まで）

＜休室日＞ 月曜日（祝日・振替休日を除く）

毎月最終火曜日、年末年始、

特別資料整理期間

開 室 時 間・休 室 日

女性
にも

男性に
も役立つ情報が

いっ
ぱいの

図書室です！

ドーンセンター情報ライブラリーは、女性関係情報の専門情報センターです。女性問題の解決や

男女共同参画社会の実現をめざすさまざまな活動を情報でバックアップするために、図書・行政

資料・雑誌・グループ資料・視聴覚資料・各種データなどを広範囲にわたって収集しています。

※変更が生じる場合はドーンセンターHP
およびSNSにてお知らせします

貸 出・返 却 に つ い て

女性
にも

男性に
も役立つ情報が

いっ
ぱいの

図書室です！
女性

にも
男性に

も役立つ情報が

いっ
ぱいの

図書室です！

ドーンセンターＨＰ

※DVDは破損のおそれがありますので
カウンターで返却してください
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