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タイトル 著者 出版者 出版年月

疲れを癒やすセルフ・コンパッション
 バーンアウト（燃え尽き症候群) に対処するためのツールブック

クリスティン・ネフ
クリストファー・ガーマー

星和書店 2025.11 146.8 ネ

女の"変さ値" 鎌田實 潮出版社 2026.3 281.04 カ

自他の境界線を育てる
「私」を守るバウンダリー

鴻巣麻里香 筑摩書房 2026.2 361.4 コ

はじめての百合スタディーズ
クィア／フェミニストの視点から

近藤銀河〔ほか〕 太田出版 2026.3 361.5 コ

多様性とどう向き合うか
違和感から考える

岩渕功一 岩波書店 2025.12 361.8 イ

女性たちの定年後
お金・仕事・暮らしのリアル

坊美生子 祥伝社 2026.3 366.38 ボ

クミジョを考える 本田一成 信山社 2025.11 366.6 ホ

フェミニズム 江原由美子 岩波書店 2026.2 367.2 エ

〈主婦〉という職業
「愛の労働」の近現代

木村涼子 吉川弘文館 2026.3 367.2 キ

今世紀最大の理不尽
それでも、結婚がしたかった

鳥飼茜 文藝春秋 2026.2 367.4 ト

１０代のための「性と加害」を学ぶ本
暴力の「入口」「根っこ」「しくみ」を知る包括的性教育マンガ

櫻井裕子, 斉藤章佳 時事通信出版局 2026.3 K367.9 サ

ＬＧＢＴＱ＋法律相談対応ガイド 新訂
東京弁護士会LGBTQ+
法務研究部編著

第一法規 2026.2 367.9 ト

生みの親支援
子どもを養子に出した親を理解し支えるために

ジョアン・アルパー編著 明石書店 2025.11 369.43 ア

性／生のルールを考える
みんな個別に、みんなしんどい

国立歴史民俗博物館
〔ほか〕編

国立歴史民俗博物館 2025.6 384.6 コ

乳がん女性のエスノグラフィー
ピア・サポート/友情/社会への継承

菅森朝子 青弓社 2026.2 495.46 ス

不妊治療のプレコン
患者さんにはこう伝える！プレコンセプションケアＱ＆Ａ

森本義晴〔ほか〕編集 診断と治療社 2025.8 495.48 モ

働く親のためのサバイバルガイド
子育ても仕事も大切にしたい人の人生戦略書

岸畑聖月 文響社 2026.3 599 キ

おぞましさと戯れる少女たち
フェミニズム美学から読む日本現代美術の少女表象

山田萌果 青弓社 2026.2 702.16 ヤ

ぼくをグレーってよんで
アンドリュー・ラーセン, ベル
ズ・ラーセン文 ; タルーラ・
フォンテーヌ絵

光村教育図書 2025.12 K726.5 ラ

有吉佐和子と現代 川井万里子 青灯社 2025.12 910.268 カ

宙色のハレルヤ 窪美澄 文藝春秋 2025.10 913.6 ク

夜明けのハントレス 河﨑秋子 文藝春秋 2026.2 913.6 カ

花に風 吉野万理子 理論社 2025.11 K913.8 ヨ

ケアする心 キム・ユダム 白水社 2026.2 929.13 キ

ダンシング・ガールズ
マーガレット・アトウッド短編集

マーガレット・アトウッド 白水社 2025.10 933.7 ア
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女性たちの定年後 お金・仕事・暮らしのリアル

坊美生子 著 / 祥伝社 / 2026 / 366.38 ボ

女性の定年前後の雇用や暮らしの実態、定年後の働き方について、データと取材を

もとに紹介。自分らしい働き方と暮らしを実現するために、必要な知識と情報を伝える。

新 着 資 料 ピックアップ
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雑 誌

＼ 貸出できます ／

自他の境界線を育てる 「私」を守るバウンダリー

鴻巣麻里香 著 / 筑摩書房 / 2026 / 361.4 コ

境界線（バウンダリー）とはどういうものかを解説し、親子や友だち、恋愛関係など

日常にある境界線の侵害について考える。こころの境界線を育む言葉と行動など、

私自身を大切にするために知っておきたいことを伝える。

今世紀最大の理不尽 それでも、結婚がしたかった

鳥飼茜 著 / 文藝春秋 / 2026 / 367.4 ト

結婚は祝祭か墓場か。姓に翻弄されながら、それでも平和を願って果敢に結婚に

挑戦する漫画家が、結婚の傘の下での男女の力学をつづったエッセイ。

ぼくをグレーってよんで

アンドリュー・ラーセン文 タルーラ・フォンテーヌ 絵 / 光村教育図書 / 2025 / Ｋ726.5 ラ

自分ってなんなのか、わからなくなっちゃったことって、ある？自分が女の子みたいに

感じるってことをパパに話すと…。家族に受け止めてもらえた子どもの安心と、

子どもの変化を受けとめていく家族の姿をあたたかなまなざしで描いた絵本。

雑誌バックナンバーは、

予約・貸出ができます。

最新号は

館内閲覧のみです。

現代思想 Vol.54 No.3

青土社 編 / 2026.2

【 特集 】 ハンナ・アーレント 生誕120年
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ケアする心

キム・ユダム 著 /白水社 / 2026 / 929.13 キ

ワンオペ育児や介護など、家族のケアに時間と労力を捧げる人々が、ケアされない

日常の中で、不安や孤独、憎しみと愛着とともに、静かに奮闘する心を描いた短篇集。

６月



お問い合わせ ドーンセンター ２階 情報ライブラリー ０６-６９１０-８６１６TEL

内閣府は男女共同参画社会基本法が、１９９９年６月２３日に

施行したことをふまえ、毎年６月２３日から２９日までの１週間を

「男女共同参画週間」と定めました。令和８年度のキャッチフレーズは、

“ あなたらしさが、社会のチカラ  ”  です。

こども家庭庁の「こども若者★いけんぷらす」を活用し、

中学生から２０代の皆さんと一緒に考え、決定しました。

◆ 男女共同参画週間に合わせて関連資料を展示します。

一般書だけでなく、雑誌や児童書、ＤＶＤなど、男女共

同参画社会の現状を知ることができる資料を幅広く

ご紹介します。誰もが自分らしく生きるためのヒントを

情報ライブラリーで見つけませんか。

ドーンセンター情報ライブラリーNEWS

本 と の 出 会 い と 役 立 つ 情 報 を 。

６月２３日～６月２９日は

男女共同参画週間です！

“ あなたらしさが、社会のチカラ ”

６月 テーマ展示６月 テーマ展示

情報ライブラリー資料テーマ展示

「 男女共同参画週間 」

展示期間 ： ６月２日（火）～２８日（日）

ブックリストはこちら！→

ミニ展示

「 にじいろブック展示 」

◆ ６月は「プライド月間」です。多様な性のあり方、

生き方を認め合う社会について考えるきっかけに

なる本や雑誌、DVDをご紹介します。

展示に合わせて、啓発冊子の紹介や相談窓口の

案内、ブックリストもご用意しています。

ブックリストはこちら！→

６月の月末休室日は

６月３０日（火）です。

ご不便をおかけしますが

よろしくお願いします。

☆ 本の水ぬれにご注意を ☆

本は水にとても弱いです。ぬれると、

読めなくなってしまったり、カビの原因にも…

雨の日の行き帰りや、ペットボトルの

水滴など、お気をつけください。



ドーンセンター情報ライブラリー

＜TEL＞06-6910-8616 ＜FAX＞06-6910-8775

＜所在地＞〒540-0008 大阪市中央区大手前1-3-49

ドーンセンター２階（大阪府立男女共同参画・青少年センター）

＜HP＞http://www.dawncenter.jp/

＜アクセス＞

京阪「天満橋」駅、Osaka Metro（旧大阪市営地下鉄）

谷町線「天満橋」駅1番出入口から東へ約350m。

JR東西線「大阪城北詰」駅2番出口から西へ約550m。

大阪シティバス（旧大阪市営バス）京阪東口からすぐ。

・貸出は1人につき

図書・雑誌・行政資料は15冊3週間

DVDは3点2週間まで貸出できます。

・返却は情報カウンターにお返しください。

閉館しているときは1階立体駐車場前の

ブックポストをご利用ください。

＜火～土＞ 午前９時３０分～午後９時３０分

（貸出・情報相談は午後６時まで）

＜日・祝＞ 午後９時３０分～午後５時

（貸出・情報相談は午後４時５０分まで）

＜休室日＞ 月曜日（祝日・振替休日を除く）

毎月最終火曜日、年末年始、

特別資料整理期間

開 室 時 間・休 室 日

女性
にも

男性に
も役立つ情報が

いっ
ぱいの

図書室です！

ドーンセンター情報ライブラリーは、女性関係情報の専門情報センターです。女性問題の解決や

男女共同参画社会の実現をめざすさまざまな活動を情報でバックアップするために、図書・行政

資料・雑誌・グループ資料・視聴覚資料・各種データなどを広範囲にわたって収集しています。

※変更が生じる場合はドーンセンターHP
およびSNSにてお知らせします

貸 出・返 却 に つ い て

女性
にも

男性に
も役立つ情報が

いっ
ぱいの

図書室です！
女性

にも
男性に

も役立つ情報が

いっ
ぱいの

図書室です！

ドーンセンターＨＰ

※DVDは破損のおそれがありますので
カウンターで返却してください
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